
Longitud: 20 km. 
Tiempo estimado: 3 horas.
Nivel de difi cultad: Medio.
Altura máxima: 650 m.
Altura mínima: 500 m.
Desnivel acumulado: 350 m.
Elementos de interés: Poblaciones de Alquézar, Adahuesca, 
Radiquero y Alberuela de Laliena, vistas panorámicas, 
aprovechamiento agrícola.

Vuelta al pie de la Sierra
 AlquØzar-Radiquero-

Alberuela de Laliena-Adahuesca 
RandonnØe au pied de la Sierra: AlquØzar-Radiquero-

Alberuela de Laliena-Adahuesca
Tour at the foot of the Sierra: AlquØzar-Radiquero-

Alberuela de Laliena-Adahuesca

THIS route runs through Somontano’s many different 
landscapes. At the northern end the rugged Sierra de 

Guara, with its magnifi cent system of ravines, stands at the 
gateway to the Pyrenees. The route then leads on to gently 
undulating Mediterranean foothills where vineyards, olive 
groves and almond orchards fl ourish in a setting where the 
presence of man can be felt. The route is lined with beautiful 
buildings and delightful towns and villages such Adahuesca 
and Alquézar, which take us back to bygone days.

CETTE route permet au visiteur de découvrir la grande varié-
té de paysages offerte par le Somontano. Au nord, l’abrupte 

sierra pré-pyrénéenne de Guara, avec son splendide circuit de 
canyons s’ouvre sur le piedmont de type méditerranéen où les 
cultures de la vigne, l’olivier, l’amandier et le paysage humanisé 
sont prédominants. Tout au long de notre parcours, nous rencon-
trons de splendides constructions et de beaux ensembles urbains, 
tels que Adahuesca ou Alquézar, qui nous transportent à d’autres 
époques.

ESTA ruta descubre al visitante la gran variedad de paisajes que 
ofrece el Somontano. Al norte, la abrupta sierra de Guara pre-

pirenaica, con su espléndida red de barrancos, da paso al piede-
monte de ambiente mediterráneo, de suaves relieves, donde pre-
dominan los cultivos de vid, olivo, almendro y el paisaje 
humanizado. A lo largo del recorrido encontramos 
a nuestro paso bellas construcciones y hermosos 
conjuntos urbanos, como Adahuesca o Alqué-
zar, que nos trasladan a otras épocas.

Rutas BTT Somontano  1 

Longueur: 20 km. 
Temps estimØ: 3 heures.
Niveau de dif� cultØ: Moyen.
Hauteur maximale: 650 m.
Hauteur minimale: 500 m.
DØnivellation accumulØe: 350 m.
ElØments intØressants: Communes d’Alquézar, Adahuesca, 
Radiquero et Alberuela de Laliena, vues panoramiques, utilisation 
agricole.

Somontano Mountain Bike Routes  1 Circuits VTT Somontano  1 

Distance: 20 km. 
Estimated time: 3 hours.
Dif� culty rating: medium.
Maximum height: 650 m.
Minimum height: 500 m.
Cumulative ascent/descent: 350 m.
Points of interest: the villages of Alquézar, Adahuesca, 
Radiquero and Alberuela de Laliena, panoramic views, 
farmland.



Vuelta al pie de la Sierra: Alquézar-Radiquero-Alberuela de Laliena-Adahuesca

Randonnée au pied de la Sierra: Alquézar-Radiquero-Alberuela de Laliena-Adahuesca
Tour at the foot of the Sierra: Alquézar-Radiquero-Alberuela de Laliena-Adahuesca
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