Somontano Mountain Bike Routes

IS route runs through the heart
of the Somontano Designation
of Origin, one of the areas that best
conveys the harmony between the
three staple crops of the Mediterranean:
wheat, grapes and olives.

—

The ancient tradition of wine-
making, closely linked as it is to
Medliterranean civilisation, has
transformed the local landscape
into a pleasing combination of end-
less rows of green vines interspersed
with flashes of silvery wire, rows that take

on a reddish-brown hue in the autumn months before win-
ter strips them bare, awaiting next year’s harvest.
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uDistance: 27.68 km.

Estimated time: 3 hours.

Difficulty rating: easy.

Maximum height: 687.57 m.

Minimum height: 425.50 m.

Cumulative ascent/descent: 560.92 m.

Points of interest: The sanctuary of Santa Maria de Dulcis,
the D’os Moros ice well, the Somontano olive mill and museum
in Buera, La Candelera shrine (Salas Altas), panoramic views,
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" Ruta de los Vifiedos

Buera-Salas Altas-Salas Bajas-
Pozan de Vero-Huerta de Vero-Buera

(G)

Route des Vignobles
Vineyards route

STA ruta discurre por el corazén de la Denomi-
nacion de Origen Somontano, un territorio que
expresa como pocos el equilibrio y el punto de en-
cuentro de la trilogia mediterranea: trigo, vifia y olivo.
La tradicion vitivinicola heredada de siglos y estrechamente uni-

da a la civilizacién mediterranea ha transformado el paisaje propor-
cionandole ese aspecto amable de interminables hileras verdes con
destellos de alambre, que el otofio transforma en rojos y el invierno
desnuda y adormece, en la esperanza de la proxima vendimia.
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Longitud: 27,68 km.
Tiempo estimado: 3 horas.
Nivel de dificultad: Facil.
Altura maxima: 687,51 m.
Altura minima: 425,50 m.
Desnivel acumulado: 560,92 m.
Elementos de interés: Santuario de Santa Maria de Dulcis, pozo de
hielo d’os Moros y torno (centro del aceite y el olivo del Somontano)
en Buera, ermita de la Candelera (Salas Altas), vistas panoramicas y

and the vineyards of the Somontano Designation of Origin.

LAVAV somontano@';org

vinedos de la D.O. Somontano.

Wwww.somontano Qorg
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C‘ETTE route sillonne le cceur de la région de I'’Appellation
d’Origine Contrélée Somontano, un terroir qui est, par exce-
llence, I'expression de I'équilibre et de la rencontre de la trilogie
méditerranéenne: le blé, la vigne et I'olivier.

La tradition vitivinicole, héritage de nombreux siécles et étroitement
lige a la civilisation méditerranéenne a transformé le paysage en
lui donnant cet aspect aimable d’interminables rangées vertes aux
éclats métalliques, que I'automne teint de rouge et I'hiver dénude
et assoupit dans ['attente de la prochaine vendange.
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Longueur: 27,68 km.
Temps estimé: 3 heures.
Niveau de difficulté: Facile.
Hauteur maximale: 687,51 m.
Hauteur minimale: 425,50 m.
Dénivellation accumulée: 560,92 m.
Eléments intéressants: Sanctuaire de Santa Maria de Dulcis, puit
de Hielo d’os Moros et pressoir (centre de I'huile et de I'olivier du
Somontano) a Buera, ermitage de la Candelera (Salas Altas), vues
panoramiques et vignobles de I’A.O.C. Somontano.

WWww.somontano @gm‘g
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hRuta de los Vinedos: Buera-Salas Altas-Salas Bajas-Pozan de Vero-Huerta de Vero-Buera

; , ~ Route des Vignobles: Buera-Salas Altas-Salas Bajas-Pozan de Vero-Huerta de Vero-Buera
\//neyards route: Buera-Salas Altas-Salas Ba/as-Pozan de Vero-Huerta de Vero-Buera
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